Giirtelpriifung.

Grofdmeister priift Schiiler

20 Taekwondokas erwerben die neue Giirtelfarbe

Jiilich. Bei der Girtelprifung des
Taekwondo-Vereins Han Kook Ji-
lich zeigten 20 Kinder und Ju-
gendliche ihr Konnen.
Grofimeister Seung-Eun Chae,
Triger des 7. Dans, priifte alle Teil-
nehmer in den verschiedenen Dis-
ziplinen des Taekwondos. Ver-
langt wurden Poomsae (Formen-
lauf), Einschrittkampf, Selbstver-
teidigung, Freikampf und Bruch-
test. Zum Abschluss der Priufung
mussten alle noch ihr theoreti-
sches Wissen unter Beweis stellen.
Neue Trager der Girtel weifs/gelb
sind Ayman Kerroumi, Samir Ar-
baoui. Den gelben Giirtel diirfen
tragen Lars Thevessen, Marlene
Nachreiner, Stefan Metzen. Mit
gelb/griin schmicken sich Elias
Kiipper, Isabelle Spalthoff. Griin
tragen Nabil Quaziz, Martin Plum
und griin/blau Wendi Liang, Jan
Ackermann, Lou Borowski, Philip
Borowski, Walid Quaziz. Blau er-
langten Johannes Niirnberg, Ka-
tharina Theisen, Simon Graf, Art-
hur Gering und blau/rot Martin
Theisen. Rot/schwarz tragt Carl
Pithan. Philip Borowski erhielt zu-

sdtzlich fiir sehr gute Leistungen
einen Pokal, Simon Graf und Ay-
man Keroumi wurden mit einer
Medaille ausgezeichnet.

Die nichste Aktion des Han
Kook Jiilich ist ein Selbstverteidi-
gungskurs, der an zwei Wochen-
enden, am 19. und 20. Februar,
und am 26. und 27. Februar je-
weils von 15 bis 16 Uhr) vom
Grofimeister Chae angeboten
wird.

Der Kurs richtet sich an Nicht-
mitglieder des Vereins. Alle Inte-
ressierten ab 6 Jahren kénnen teil-
nehmen. Der Verein bietet auch
die Moglichkeit, Haidong Gumdo
zu erlernen. Haidong Gumdo ist
koreanischer Schwertkampf.
GrofRmeister Chae erlangte bei der
Haidong Gumdo Weltmeister-
schaft in Korea Gold in der Diszip-
lin Bambusschneiden und Bronze
im Papierschneiden.

Nahere Informationen zum Ver-
ein oder zum Selbstverteidigungs-
lehrgang erhalten alle Interessier-
ten von  Michaela  Miller
= ()2461/340187 oder auf der
Homepage: hankook-juelich.de



